Ut i NORD: L

109 vakre tureri Nord-Troms
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«Husk at det er lett d legge til egne barn og
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« Alle varer turer ligger pa ut.no. Last ned appen
slikat du har kart og turbeskrivelser nar du ferdes.
Kart og kompass anbefales i tillegg.

Du beveger deg nd inn i et kalvingsomrade for
tamrein. Vis hensyn og hold tilstrekkelig avstand.
Husk bandtvangen. God tur!

S

* Husk ogsa utogplukk.no der du kan registrere dine
beerturer og turer der du plukker seppel fjeera.
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andre i familien til din bruker. Les mer pa utinord.no 2

NORDREISA Oppstart E
09 Kveennes, Storslett 15. mai 5
15 Sandnesfjellet, Sokkelvik 15. mai §
27 Sorkjoslia,, Sorkjosen - Ny! 15. mai

28 Gorosomoan, Storslett - Ny! somai %
03 Flylysvarden, Sorkjosen 1. juni 2
08 Kildalsdammen, Kildal 1. juni

13 Pilterigammen, Rotsundelv 1. juni

14 Reasvarri, Storvik 1. juni

16 Sarafossen, Reisadalen 1. juni

17 Sieima, Reisadalen Tojuni

18 Sikkajavri, Sorkjosen 1juni [

26 Moskodalen gapahuk, Kjelleren - Ny!
01 Baiskivarden, Storslett

05 Gjovarden, Hamneidet

06 Holmevannet, Hamneidet

Jyppyré, Storslett

Luovosskaidi, Oksfiorddalen
Storhaugen ved Bertelsfiellet, Sorkjosen
23 Truisku, Sorkjosen

25 Orretvannet ved Unna Skaidas, Bilto
Gahperhaugen, Uloya - Ny!

Fossvatnet, Straumfjord

Moskodalen gruve, Kjelleren
Nuovasgéisa, Oksfjord
Sikkojavrigammen, Storslett

Steinfjellet, Rotsundelv

Storsteet, Kildal

Uloytinden, Uloya

Cillagaisa, Kildal
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1. juli

KAFJORD Oppstart

34 Spakenes 15. mai

37 Nomedalen, Olderdalen 15. mai

38 Gorsabrua, Kafjorddalen 15. mai

45 Gaskaslokta, Birtavarre 15. mai

47 Bakkemo, Birtavarre 15. mai

49 Ceallu, Manndalen 15. mai

53 Addjajastealli, Manndalen - Ny! 15. mai

56 Elvestien i Birtavarre - Ny! 15. mai

30 Nordmannvikdalen, Nordmannvik - Ny! 1. juni

35 Olderdalen rundt, Olderdalen 1. juni

41 Risfjellet, Kafjordbergan - Ny! 1. juni

42 Nomedalsaksla, Olderdalen - Ny! 1. juni

44 Rassijohka, Olderdalen 1. juni

48 Lillefjellet, Olderdalen 1. juni

52 Kjerringdalen, Manndalen - Ny! 1. juni

54 Monte Carlo-gruva, Kfjorddalen - Ny! 1. juni

55 Solvtind, Kafjorddalen - Ny! 1. juni

57 Ordavannet, Lagnes - Ny! 1. juni

31 Dalberget, Djupvik 15. juni

33 Coaffi (Tverrelva), Manndalen 15. juni (
36 Lilledalen, Olderdalen 15. juni

39 Skardalsgammen, Skardalen 15.juni

43 Baalsrudhula, Manndalen 15. juni .

51 Joppelen, Manndalen 15. juni i

32 Storhaugen, Djupvik e

40 Gillevarri, Olderdalen - Ny!

46 Halti, Kafjorddalen it
50 Storhaugen, Manndalen 1. juli
KVAENANGEN Oppstart  /

72 Dalstuen, Kvasnangsbotn 16 mall A

73 Lillestrommen, Kvaenangsbotn - Ny! 15. mai

74 Gérgovarr, Burfiord 15. mai
76 Lysloypa i Seetran, Badderen 15. mai

78 Dingalbukta, Burfjord 15. mai =

58 Innervikselva, Jokelfjord 1. juni / o
59 Vassnes, Alteidet 1. juni

60 Skogstrimmen, Burfjord 1. juni

61 Svanevannet, Burfjord 1. juni

66 Mikkaltinden, Jokelfjordeidet - Ny! Tjuni P

70 Kulturstien, Spildra 1Juni g

71 Staurhammeren, Spildra 1juni | :
77 Moldvikora, Badderen 1. juni e
79 Halsen, Burfjord - Ny! 1. juni

62 Stuora Riidevarri, Burfiord 15. juni

63 Daumannstind, Baddereidet 15 juni .

64 Olderbakkfiellet, Jokelfjordeidet 15.juni o

65 Kiubben (Beaski), Burfjord 15. juni

75 Ridevarrivannet, Baddereidet 15. juni J
67 Sorstraumdalen, Serstraumen 1. juli -~
68 Geitfielitinden, Navit A.jull = S
69 Naiggacohkka, Kvaenangsfiellet 1juli |
SKJERVOY Oppstart

80 Kulturstien, Laukoya 15. mai | ~
81 Hellnesodden, Laukoya 15. mai i i
85 Taskebyhalvoya, Kagen - Ny! 15. mai

88 Vardhaugen, Kagen 15. mai

92 Storsandnesodden, Kagen - Ny! 15. mai W
93 Skattorfiellet, Skjervoya 15. mai

94 Engnes, Skjervoy 15. mai

95 Stussnessfiellet, Skjervoya - Ny! 15. mai

97 Skinnstakkvika, Skjervoya - Ny! 15. mai

99 Kulturstien p4 Lauksletta, Amoya - Ny! 15. mai

104 Gamle lysverket i Arvikmarka, Aroya 15. mai 5

107 Geitvika, Arnoya - Ny! 15. mai
108 Varden, Vorteroya 15. mai

109 Lokta pa Vorteroy - Ny! 15. mai o
86 Vittnes, Kégen Tjuni | Pt
87 Steinbakken, Kagen 1.juni e

90 Kagelvdalen, Kégen - Ny! 1. juni

96 Trollet, Skjervoya - Ny! 1. juni

98 Lailafjellet, Skjervoya - Ny! 1. juni

102 Dalbotn Grunnfiorddalen, Amoya 1. juni ones-
105 Bankekeila, Amoya 1. juni g R3S
83 Arontinden, Uloya 15.juni | &

84 Mettengfossen, Uloya 15. juni i
89 Redotinden, Kagen 15.juni |

91 Breikagen, Kagen - Ny! 15. juni

100 Singeltind, Arnoya - Ny! 15. juni | &
103 Svarttindfellet, Amoya 15. juni

82 Langnestinden, Laukoya 1. jul

101 Amoyhogda, Arnoya 1. juli "
106 Troltinden, Arnoya 1. jul

Noen av turene kan bl kiar for oppgitt dato. Dette vi bli
annonsert pa utinord.no og facebook

Lett Kan gjennomferes av alle.

Middels  For den vanlige trimmer.

Deaijasas




Registrer dine turer pa utinord.no

Turloyper skiltes

Arbeidet med a skilte turlgyper fortsetter. De rede
og gule Ut i NORD-skiltene stdr sd lenge turen er
med i turkassetrimmen. De grgnne turskiltene er
derimot permanente. Dette er granne metalskilt
med refleks som gjer de lettere a se ogsa i darlig
lys. Skiltene felger "nasjonal standard” og turene
er gradert enten som grenn tur (lettest), bla, red
eller svart (vanskeligst).

1,3 km Isakeidet @@
Storsandnes-
E’\]@ tind 5,7 km>
@ ‘Sgtuissnes 1,1 km

Vorteraya o
rundt 11,0 km

Last ned UT-appen fra UT.no
Der finner du turbeskrivelse
pa mange av vare turer

Folger du oss pa Facebook?

[ Nettsiden erviktig, men Facebook er kanskje enda viktigere.
Flere ganger i uka legger vi ut informasjon om smatt og stort om det vi jobber med.
Klikk deg inn og f& med deg nyttig informasjon om Friluftsradet du ogsa.

Bruk emneknaggen #utinord og send oss dine turopplevelser via Instagram.

Hvor godt kjent er du i Nord-Troms?

109 varierte turer. Det er arets Ut i NORD. Noen avdem
ligger i fjeera og naert der folk bor. Andre er langt mer
krevende. Nettopp det er hensikten med var populaere
turkassetrim. | dr skal Ut i NORD gjennomfares for
flerde gang. Vi startet i 2015 med 75 turer og 338 delta-
kere. De som var med ferste aret giennomferte tettinn-
pa fire tusen turer. | fjor hadde antall turer steget til 94.
Gledeligst av alt er oppslutningen som peker bratt opp-
over. Fjorarets Ut i NORD fristet 926 store og smd tur-
gdere ut pa tur. Disse giennomferte totalt 15187 turer.

Hva skal vi terre & hdpe pa i ar? Tusen deltakere skal vel
vaere «grei skuring» siden vi var sa nzr i fjor? Kanskje
skal vi terre a legge lista pa 1.200 deltakere i drets Ut i
NORD, og at disse na@rmer seg 20.000 turer i vare fire
kommuner. En ting er i hvert fall sikkert, og det er at
det er utrolig mye mektig og flott natur i Kvaenangen,
Kafjord, Nordreisa og Skjervay. Ut i NORD er en per-
fekt mulighet til & gjere seg bedre kjent bade i egen
kommune, men ogsa i nabokommunene. Ofte tren-

gervi en ekstra «dytt bak» for @ komme oss ut. Det fine
med Ut i NORD er vi pa denne maten presenterer mye
av det vare kommuner har a by pa.

Ikke minst er Ut i NORD mye folkehelse. Vart aller
starste og beste treningsstudio, for & si det slik. Ingen-
ting er mer naturlig enn naturopplevelser og det &
veere fysisk aktiv utenders for den som vil komme i
bedre form og gjere noe med sin egen helse. Nettopp
folkehelse er et viktig stikkord for vart arbeid. Det er
dessverre slik at vi skarer litt darlig pa statistikker der
vigjerne skulle kommet litt bedre ut. Mange avde som
er med pa Ut i NORD forteller at dette gjer godt for
kroppen. Det er slik vi vil det skal vaere. Ut i NORD gjar
deg bedre kjent, gir deg mange fine naturopplevelser
og er god medisin for «kropp og sjel».

God tur!

Hugo Tingvoll, daglig leder, Nord-Troms Friluftsrad
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Blir du med pa
friluftsskole?

Det Dblir friluftsskoler i alle vare medlemskommuner
0gsa i ar. Mandag 2s. juni er vi i gang bade i Kvaenangen,
Kafjord, Nordreisa og Skjervey. Sammen med vare dykti-
ge ledere lover vi artige og allsidige sommerdager med
mange forskjellige aktiviteter p4 programmet. Vdre fri-
luftsskoler er for deg som gar i 5.-8. klasse neste skolear.
P4 friluftsskolen blir det fisking, bading, utemat pa bal,
leirliv, kart og kompass, skyting med luftgevaer, kajakk-
padling, ferstehjelp pa tur og en god del annet i tillegg.

Deltakeravgift kr 700,- inkl. alle aktiviteter, transport
mat og drikke. Kr 900,- i Skjervey som gjennomferer
friluftsskole over fem dager. Fire dager i de andre kom-
munene.

Pamelding og betaling gjeres pa
utinord.no

INFORMAS)JON

Ut i NORD?

Kvaenangen / Kafjord / Nordreisa / Skjervay

Mye fint med
Uti NORD

Irjan Bertelsen

T-skjorte
finnesi to farger og i mange storrelser

kr 200,-

Buff kr 85,-
finnesi to farger

Lue kr165,-
finnesi to farger

Sitteunderlag kr 200,-

Turkart kriso0,-

Kjopes pa var nettbutikk utinord.no



Pa baertur i Nord-Norge

Har du ftt med deg nettsiden for alle som er glad i baerplukking? N&r det
& registrere fjellturer er populart, sd ma vel baerturer ogsa kunne bli det?
Nettopp det er tanken bak Ut og Plukk som startet opp i fjor.

Det er friluftsrddene i Nord-Norge som samarbeider om Ut og Plukk, og
sd langt er det multer, tyttebzer, blabzer, krekebaer og villbringebaer som
registreres.

| flor matte Troms se seg slatt bade av Nordland og Finnmark. P&
utogplukk.no ser du at det totalt ble plukket 10 tonn baer med blabzera
som den mest populare. Kvaenangen og Kafjord havnet heyt pa lista
over de beste kommunene.

Porsgrunds Porselaensfabrik lager kruset som bzerplukkerne kan sikre
seg. 12018 med krokebaer som motiv.

All baeraktivitet

Multer 4000 L

Blabzer

2000 L

1000 L

&e

%9 Ut og Plukk

Illustrasjon: Anfinn Myrvang

Baeraktivitet per fylke

M Nordland
Troms

Finnmark

4000L

3000L

2000 L

Kanskje kalver reinen der du gar!

Mange av turene gar i kalvingsomrader for rein
Vis hensyn og hold tilstrekkelig avstand
Husk bandtvangen. God tur!

Fire flotte turkart fo

Kart i malestokk 1:50.000
Trykt pa slitesterkt og vannavststende papir

Pris pr. kart er kun kr 150,-

Kartene kan kjopes fra var nettside:

Registrer dine turer
pa utinord.no

Nord-Troms

eller fra folgende utsalgssteder:
Coop Marked Burfjord, Matkroken - Serstraumen Handel, Halti Storslett, MX Sport Storslett, Bok & papir Skjervey, Sporten Skjervay,
Matkroken Arviksand,Bygdebutikken Arneyhamn, Coop Marked Olderdalen, Joker Birtavarre, Libris Storgata Tromsg

Statistikk

Se statistikk fordelt pa
turmal, kommune og antall
besek

Ut i NORD

S+are4no

Topplister —

Oversikt over dine turer og
alle de andre som ermed i
UtiNORD

Turinfo ——

Du finner kart og annen
informasjon om alle de
109 turene

Turkode

Her skriver du inn koden
som du finner turkassen

B

7
Kalender Registrering
Les mer om turer og aktivi-
teter som gjennomfares i
Nord-Troms

Fint kunstkrus ogsa i ar

Det er enkelt & registrere
seg selv og andre familie-
medlemmer som brukere

Her er premiekrusene fra 2015, 2016 og
2017. Vi fortsetter samarbeidet med Gunn
Vottestad og lager et flott krus 0gs& etter at
&rets sesong er over. Kruskvaliteten fra Pors-
grund Porselaenfabrik blir den samme, men
krusmotivet fra den populaere nordnorske
kunstneren endres fra &r til ar.

Kravet for & gjere seg fortjent til premiekruset
er at du besgker minst sju av drets turer. For
barn er kravet seks forskjellige turer. Folg
med. Noe spennende er pd gang.

Du Dbestiller krus og premieartikler p& var
nettside utinord.no

e

Med ordfarere
som turleder

Ordfererturene gjentas ogsa i ar. @rjan Albrigtsen
(Skjervey), Eirik Losnegaard Mevik (Kvaenangen),
Svein Oddvar Leiros (Kafjord) og @yvind Evanger
(Nordreisa) tar utfordringen ogsa i ar. Felles for
turene er at dette er narmiljeturer med lav ter-
skel. Det vil si familieturer som passer bade for
store og sma.

Les mer om tid, sted og oppmete, samt annen
informasjon om ordfererturene pa utinord.no

Fant du ikke koden?

Det kan veere at kodearket av en eller annen
grunn ikke er pa plass i turkassen. Send i sa fall
melding om det til Friluftsradet via Facebook
eller som epost til: post@utinord.no

Du kan 0gsa sende SMS til 975 20 450,
SA SENDER VI DEG KODEN.



